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Algemene beschrijving
• Naam instrument: Symptom Checklist-90-Standard (SCL-90-S)
• Jaar van uitgave: 2019
• Leeftijd doelgroep: 12-70 jaar
• Informant: patiënt (zelfrapportage)
• Testleider: psychologen, orthopedagogen, psychiaters, psychologisch consulenten
• Meetpretentie: (recent) ervaren lichamelijke en psychische klachten
• Afnameduur: +/- 15 minuten
• Afnamewijze: mogelijkheid tot papieren of digitale afname
• Scoringswijze: enkel digitaal 
• Scoringsduur: +/- 15 minuten
• Uitgeverij: Hogrefe
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Psychometrische kwaliteit
• Beschrijving van de normen

• Er zijn geen Vlaamse normen beschikbaar, enkel Nederlandse (en er is geen equivalentie-studie 
beschikbaar).

• De totale steekproef bedraagt 1800 respondenten met een evenredige verdeling qua geslacht en leeftijd, 
en met representatieve verdeling qua opleidingsniveau en geografische regio.

• De normgegevens zijn verzameld in het voorjaar van 2019.
• Beschrijving van de betrouwbaarheid

• De interne consistentie van alle schalen is goed tot zeer goed.
• De test-hertestbetrouwbaarheid bij jongeren is voldoende, bij volwassenen zeer goed.

• Beschrijving van de validiteit
• De constructvaliditeit is onderzocht via een principale factoranalyse waarbij alle schalen onderling vrij 

sterk samenhangen met elkaar (.58 <= r <= .85).
• De convergente en divergente validiteit is onderzocht aan de hand van de SQ-48 waarbij de schalen 

onderling positief correleren (.56 <= r <= .89).
• De criteriumvaliditeit is onderzocht via een multivariate variantieanalyse van de scores van respondenten 

uit de normgroep, en scores van mensen die gediagnosticeerd zijn met een psychiatrische stoornis. De 
klinische groep scoort op alle schalen hoger dan de normgroep. De SCL-90-S kan een relatief goed 
onderscheid maken tussen mensen met een psychiatrische diagnose en mensen uit de normgroep.
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